NACHRICHTEN AUS DER PFALZ
Februar 2019

,,Uber das Lachen®

Unser Lachen ist Zeichen verschiedenster Gemutsregungen und jedes Mal, wenn es aus
uns herausbricht, st63t das eine Reihe von Vorgéngen im menschlichen Kérper an. Warum
genau das Lachen ein Mittel der Kommunikation ist und warum es so wichtig ist das La-
chen nicht zu verlernen.

Dariiber spricht Landessprecherin Marlene Siegel in der Feierstunde am Sonntag, 10.
Februar 2019, 10.00 Uhr im GDA-Wohnstift Neustadt, Haardter Stral3e 6.

Zur Feierstunde sind Gaste herzlich willkommen!

Humanistisch-Ethischer Stammtisch
Thema: ,,Was ist normal?“

Stammtischniveau wird oft verachtlich gebraucht. Wir wollen zeigen, dass es auch anders
geht, dass gute Diskussionen uberall moglich sind unter Menschen, die Interesse am Aus-
tausch und Achtung vor unterschiedlichen Meinungen haben. Diskutieren Sie mit!

Der Stammtisch trifft sich am Donnerstag, 21. Februar 2019, 18.00 Uhr in der Gaststatte
Vasiliko des TFC, Parkstr. 43, 67061 Ludwigshafen. Es hilft uns auch, wenn Sie sich kurz-
fristig anmelden unter @ 0621 512582 / pfalz@freireligioese.de

Winterwanderung

Unsere Kinderwagen- und Rollatorgeeignete Winterwanderung am Sonntag, 24. Februar
2019 fihrt uns rund um den Pfalzer Weinort Forst, wo es allerlei zu entdecken gibt.

Wir treffen uns um 15.00 Uhr am Forster Sportplatz.

Im Anschluss wollen wir uns im Kartduserhof, Weinstralte 60-62, 67147 Forst starken.

Fur die Reservierung einer ausreichenden Anzahl an Platzen bitten wir alle Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer herzlich um Anmeldung; bitte bis zum 20. Februar 2019 in der Ge-
schaftsstelle: Tel. 0621 512582 oder pfalz@freireligioese.de

Seniorenfasnacht in Offenbach

Am Donnerstag, 28. Februar 2019, 14.11 Uhr startet bei der Frei-religiosen Gemeinde
Offenbach am Schillerplatz 1 wieder die narrische Sitzung. Die Mitglieder der Freireligiosen
Gemeinden Mannheim und Ludwigshafen haben wieder gerne die Einladung der Offenba-
cher angenommen und bieten eine Busfahrt zur Sitzung an.

Abfahrt in Mannheim, L 10, 4 - 6 ist um 12.15 Uhr
Abfahrt in Ludwigshafen, Busbahnhof ist um 12.30 Uhr
Anmeldung ist unbedingt erforderlich:

fur Einstieg in Mannheim unter @ 0621 126310

fur Einstieg in Ludwigshafen unter @ 0621 512582

Die Ruckfahrt wird gegen 18.00 Uhr sein, sodass wir ca.
19.30 Uhr in LU/MA sein werden.
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Freireligiose Frauengruppe

Zur Vorbereitung unserer Fotowand-Aktion auf dem Ludwigshafener Frauenfest und des
Filmabends zur Unterstiitzung des Frauenhauses, treffen wir uns am Mittwoch, 13. Feb-
ruar, 14.00 Uhr im Johannes-Ronge-Haus und werden uns auch weiteren Frauenthemen
widmen. Wer mitmachen mdchte, ist herzlich eingeladen. Gerne kénnen Sie sich mit Ihrer
Email in unseren Frauenverteiler eintragen lassen.

Vorschau Frauenfest 2019

Aktionsstand: ,,Mein Lebensgefiihl — Frau sein heute ist fiir mich...”

Die Freireligiose Frauengruppe wird auf dem Frauenfest am Samstag, 23. Marz 2019,
15.00 Uhr im Kulturzentrum "Das Haus", Bahnhofstr. 30 in Ludwigshafen, wieder mit ei-
nem grof3en Aktionsstand flr die Freireligidse Frauenarbeit werben.

Mit eigenen Worten und phantasievollen Requisiten kann jede Frau auf dem Fest ihr per-
sonliches Lebensgefiihl vor unserer Fotowand ausdriicken. Wie gewohnt gibt es an unse-
rem Stand auch Sekt und etwas zu Naschen.

Alle Frauen sind herzlich eingeladen, an unserem Stand vorbeizukommen, mitzumachen
und im Vorfeld auch mitzubasteln.

Filmabend: ,,Riickblick - Einblick - Ausblick. 35 Jahre Frauenhaus Lud-
wigshafen*

Die Freireligiose Frauengruppe ladt am Dienstag, 26. Marz 2019, 18.00 Uhr zu einem
besonderen Abend im Johannes-Ronge-Haus, Wérthstr. 6a, Ludwigshafen ein. Im Zen-
trum des Abends steht das Ludwigshafener Frauenhaus. Neben dem Filmerlebnis gibt es
die Moglichkeit, mit einer Vertreterin des Vorstandes und einer Mitarbeiterin ins Gesprach
zu kommen, um sich Uber die Arbeit des Frauenhauses zu informieren.

Auch Manner sind herzlich willkommen.

Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten. Diese kommen in voller Hohe dem Frauen-
haus zugute. Wir bitten um Anmeldung unter @ 0621 512582 / frauen@freireligioese.de

Vorschau Frauenseminar:

LSterben und Sterbebegleitung” ist das Thema des Friihjahrsseminars der Frauen AG im
BFGD vom 05. - 07. April 2019 in Osnabriick. Passend zum Thema werden wir einen
historischen Friedhof besuchen. Fir Informationen wenden Sie sich an Anita Stahl @
0170-1808635

Gesellige Nachmittage 2019

Donnerstag, 28.02.2019, 14.11 Uhr Wir fahren zur Seniorenfasnacht nach
Offenbach

Montag, 11.03.2019, 14.00 Uhr LUrlaub auf Mallorca“ Bildervortrag von
Bianca Kofink-Saar (Ludwigshafen)

Montag, 01.04.2019, 14.00 Uhr Hexennacht, Osterlachen und Maibaum,

Frahlingsbrauche aus aller Welt mit Ute
Kranzlein (Mannheim)

Montag, 13.05.2019, 14.00 Uhr Spiele-Nachmittag / Jeder kann sein Lieb-
lingsspiel mitbringen und es den anderen
vorstellen (Ludwigshafen)

Montag, 17.06.2019, 14.00 Uhr Spaziergang durch den Luisenpark mit
anschlieBender Einkehr (Mannheim)
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Freireligiéser Religionsunterricht

Ludwigshafen:
Sekundarstufe 1 Termine konnen in der Geschaftsstelle erfragt werden
Sekundarstufe 2 Termine konnen in der Geschaftsstelle erfragt werden

Seminare und Freizeiten:

22.02. - 24.02.2019 Jugendleiter-Schulung ,Erste Hilfe” / Rechte und Plichten (Wiesbaden)
23.03. - 24.03.2019 Offener Treff mit Ubernachtung (Wiesbaden)
15.04. - 19.04.2019 Osterfreizeit: ,Neckar-Entdecker*innen!” (Naturfreundehaus Zwingenberg)

Das Jahresprogramm 2019 der Freireligiosen Jugend Deutschland (FJD) ist abzurufen
unter www.freireligioese-jugend.de. Natirlich kann es auch in der Geschéaftsstelle unter
@ 0621 512582 angefordert werden.

Walking-Treff

Wie sieht es aus mit lhren guten Vorsatzen fur das Jahr 2019?

Wollen Sie sich korperlich fit halten? Dann kommen Sie doch zu unserem monatlichen Wal-
king-Treff. Der nachste Termin ist Mittwoch, 13. Februar, 16.00 Uhr. Treffpunkt vor dem
Johannes-Ronge-Haus, Ludwigshafen.

Vorschau: Woche gegen Rassismus

Nehmen Sie teil an einem Vortrag mit Diskussionsrunde zum Thema ,,Rassismus der 30er
Jahre in Deutschland und Japan: Anders als heute?“ mit Glenn Bauer am Dienstag,
19. Marz 2019, 19.00 Uhr im Johannes-Ronge-Haus.

Am Samstag, 16. Marz 2019 trifft sich das Netzwerk gegen Rechts um 15.00 Uhr am Bir-
germeister-Krafft-Platz in Ludwigshafen zu einer Demonstration mit dem Thema: ,,JA zur
Menschlichkeit. Klar gegen Rassismus!“

Interessierte kdnnen sich dem Demonstrationszug gerne anschlief3en.

Stiftung der Pfalzer Freireligiosen

Die Freireligiose Landesgemeinde Pfalz verwaltet die Stiftung der Pfalzer Freireligiosen.
Stiftungszweck ist die Kinder- und Jugendhilfe, Behindertenhilfe, Familienhilfe, Senioren-
betreuung, Kulturférderung, Foérderung der Freireligiossen Gemeinschaft. Spenden sind
moglich zur direkten Verwendung oder auch als Zustiftung in das Stiftungskapital.
Bankverbindung: IBAN: DE66 5455 0010 0191 4899 13, BIC: LUHSDEBAXXX. Auf Wunsch
werden Spendenbescheinigungen ausgestellt.

Zur Beachtung
1.Beitrage und Ankiindigungen fiir die Pfalznachrichten werden bis jeweils 10. des Vormonats erbeten.
2.Beratungen: Landesgemeinde zu den Offnungszeiten fiir Publikumsverkehr:
Montag - Donnerstag ~ 9.00 - 12.00 + 14.00 - 16.00 Uhr, oder bei Marlene Siegel
Freitag 9.00 - 12.00 Uhr unter Telefon (06233) 48 01 28
fur Kriegsdienstverweigerer: Jirgen Kofink Uber Telefon (0621) 51 25 82
3.Bitte vor Festlegung eines Bestattungstermins die Landesgemeinde verstandigen, Tel. (0621) 51 25 82
oder die vom Anrufbeantworter angegebene Telefon-Nummer wahlen!
4 Bitte teilen sie uns mit, wenn Mitglieder im Krankenhaus sind und einen Besuch wiinschen.
5.Der Bezugspreis dieser Zeitschrift ist fir Mitglieder der Landesgemeinde Pfalz durch Beitrag abgegolten.
6.Unsere Bankverbindung: IBAN DE54 5455 0010 0000 0093 16 - SWIFT-BIC LUHSDEBAXXX
FREIRELIGIOSE LANDESGEMEINDE PFALZ + WORTHSTR.6A ¢ 67059 LUDWIGSHAFEN
Internet: http://www.freireligioese.de eMail:pfalz@freireligioese.de
Verantwortlich: Siegward Dittmann, Prasident Telefon (0621) 51 25 82 Fax (0621) 62 66 33

WoD 02/2019




Unsere Veranstaltungen im Februar 2019

Dienstag Ludwigshafen Einzelberatung fiir Trauernde
05.02. Johannes-Ronge-Haus bitte anmelden: @ 0621 512582
16.30 Uhr Worthstr. 6a Marlene Siegel
Sonntag SWR 1 Rundfunkansprache
10.02.
07.27 Uhr Marlene Siegel
Sonntag Neustadt ,Uber das Lachen®
10.02. GDA-Wohnstift Feierstunde
10.00 Uhr Haardter Str. 6 Marlene Siegel
Mittwoch Ludwigshafen Freireligiose Frauengruppe
13.02. Johannes-Ronge-Haus Vorbereitung der Fotowand-Aktion/Frauenfest
14.00 Uhr Worthstr. 6a
Mittwoch Ludwigshafen Walking-Treff
13.02. ab Johannes-Ronge-Haus  Bitte anmelden: @& 0621 512582
16.00 Uhr Worthstr. 6a Marlene Siegel / Anita Stahl
Dienstag Ludwigshafen Freireligiose Singgruppe
19.02. Johannes-Ronge-Haus
16.00 Uhr Worthstr. 6a Marlene Siegel
Donnerstag Ludwigshafen Humanistisch-ethischer Stammtisch
21.02. Gaststatte Vasiliko des TFC ~ Thema: ,Was ist normal?*
18.00 Uhr Parkstr. 43 Marlene Siegel
Sonntag Mannheim »WUNDERT EUCH! - (K)eine Fastnachtsposse -
24.02. Gemeindezentrum Uber die seltsame Welt der Reliquien*
11.00 Uhr L 10, 4-6 Feierstunde

Elke Gensler
Sonntag Forst Winterwanderung
24.02. Auf den Spuren des Forster Ungeheuers
15.00 Uhr Marlene Siegel
Donnerstag Offenbach Seniorenfasnacht
28.02. Frei-religicse Gemeinde Busfahrt zur Sitzung nach Offenbach
14.11 Uhr Schillerplatz 1 bitte anmelden: @ 0621 512582 (LU) oder

@ 0621 126310 (MA)
Vorschau Marz

Sonntag Neustadt ,»Traumen oder Leben?“
17.03. GDA-Wohnstift Feierstunde
10.00 Uhr Haardter Str. 6 Marlene Siegel
Dienstag Ludwigshafen Vortrag ,,Rassismus der 30 er Jahre in
19.03. Johannes-Ronge-Haus Deutschland und Japan: Anders als Heute?
19.00 Uhr Worthstr. 6a Glenn Bauer
Dienstag Ludwigshafen Frauenfest 2019: Filmabend
26.03. Johannes-Ronge-Haus Thema: ,Ruckblick - Einblick - Ausblick.
18.00 Uhr Worthstr. 6a 35 Jahre Frauenhaus Ludwigshafen®
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